
100 មីលីម៉ែត្រ
កម្ពស់ទឹកភ្លៀងមធ្យមប្រចាំឆ្នាំថយចុះប្រមាណ 
ពីឆ្នាំ២០០០ ដល់ឆ្នាំ២០២៤។

▶	 ការព្យាាករណ៍៍នៅ�តំំបន់ឆ់្នេ�េរបង្ហាា ញពីីការថយចុះះ�តិិចតួចនៃ�កម្ពពស់់ទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�  នាពេ�លអនាគតដ៏ខ៏្លីី�ខាងមុុខនេះ�ះ      ជាមួយួនឹឹងការកើ�ើនឡើ�ើងកម្ពពស់់ 
ទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ងខ្លាំំ� ងបំំផុុតសម្រា�ប់ ់រយៈៈពេ�លមួយួថ្ងៃ�ៃ ខណៈៈពេ�លដែ�លកម្ពពស់់ 
ទឹកឹសរុុបភ្លៀ�ៀ�ងរយៈៈពេ�លប្រាំ�ថំ្ងៃ�ៃនឹងឹថយចុះះ�។    នៅ�តំំបន់ឆ់្នេ�េរ ដីកីសិិកម្មម ងាយ 
នឹងឹប្រ�ឈមជាពិសិេ�ស ដោ�យសារតែ�បម្រែ�ែបម្រួ�លកម្ពពស់់ទឹកឹភ្លៀ�ៀ�ង។

▶▶	 ហានិិភ័យ័ខ្ពពស់់នៃ�ការកើ�ើនឡើ�ើងកម្ពពស់់ទឹឹកសមុុទ្រ� ដូូចធ្លាាប់ ក់ើ�ើតមាន
 

កន្លលងមក (រវាងឆ្នាំំ� ១៩៩៣ និិងឆ្នាំំ� ២០១៥)។
▶	 ហានិិភ័័យខ្ពពស់់នៃ�ការកើ�ើនឡើ�ើងកម្ពពស់់ទឹឹកសមុុទ្រ�នាពេ�លអនាគត 

ដោ�យការព្យាាករណ៍៍ប៉ាា ន់ស់្មាាន ថា ត្រឹ�មទសវត្សសរ៍ឆ៍្នាំំ� ២០៩០ កម្ពពស់់
ទឹឹកសមុុទ្រ�ក្នុុ�ងតំំបន់ន់ឹឹងកើ�ើនឡើ�ើងប្រ�មាណ ៦០ សង់ទ់ីីម៉ែ�ែត្រ� លើ�ើសពីី

 កម្ពពស់់ទឹឹកសមុុទ្រ�ដើ�ើមគ្រា� ដែ�លកំំណត់ក់ាលពីីឆ្នាំំ� ១៩៨៦-២០០៥ ។
▶	 អាងទឹឹកសាប និិងដែ�នជម្រ�កតាមតំំបន់ឆ់្នេ�េរនានា គឺឺងាយប្រ�ឈម

បំំផុុតទៅ�នឹឹងការកើ�ើនឡើ�ើងនៃ�កម្ពពស់់ទឹឹកសមុុទ្រ�។

៦០ សង់់ទីីម៉ែែ�ត្ររ

▶ព្រៃ�ៃកោ� ងកាង និិងវាលស្មៅ�ៅសមុុទ្រ�  គឺឺជាពិិសេ�សងាយរងគ្រោះ��ះពីី
ការខូូចខាតដោ�យខ្យយល់់ព្យុះ�ះ�។

ព្រឹត្តិការណ៍ធម្មជាតិធ្ងន់ធ្ងរ

ព័ត៌មានអំពីការប្រឈម

ការកើនឡើងសីតុណ្ហភាព
មធ្យមប្រចាំឆ្នាំក្នុងកម្រិត

០,៤៥ អង្សា 
ពីឆ្នាំ២០០០ ដល់ឆ្នាំ២០២៤។

ការព្យាករណ៍ពីកំណើន 
សីតុណ្ហភាពមធ្យមប្រចាំឆ្នា ំ
នៅតំបន់ឆ្នេរ	 	

ត្រឹមទសវត្សរ៍ឆ្នាំ២០៦០០,៧ ដល ់២,៧ អង្សា

ត្រឹមទសវត្សរ៍ឆ្នាំ២០៩០១,៤ ដល ់៤,៣ អង្សា

នៅតំបន់ឆ្នេរ សមុទ្រដែលធំល្វឹងល្វើយ ងាយប្រឈមបំផុតទៅនឹង
ការកើនឡើងនៃសីតុណ្ហភាព។	 	

កោះគ្រឹះស្នាលក

ខេត្តកំពតខេត្តព្រះសីហន ុ 
បន្ទាយប្រិយ៍ ចុងអូរ ជំពូខ្មៅ បឹងរាំង 

កម្ពស់ទឹកភ្លៀងសីតុណ្ហភាព

ការកើនឡើងកម្ពស់ទឹកសមុទ្រ

ភាពងាយរងគ្រោះ 
នៃការប្រែប្រួលអាកាសធាតុរបស់សហគមន៍នេសាទ

ការប្រឈម ភាពងាយរង 
ផលប៉ះពាល់

សមត្ថភាព
បន្សាំ

ភាពងាយ
រងគ្រោះ

សហគមន៍នេសាទចំនួន 
៥នៅតំបន់ឆ្នេរនៃ 
ប្រទេសកម្ពុជា

ការអនុុវត្តតគម្រោ��ង ជីីវភាពតំំបន់ឆ់្នេ�េរ និិងព្រៃ�ៃកោ�ងកាង   គាំទំ្រ�ផលិតដោ�យ៖ របាយការណ៍៍ពេ�ញលេ�ញ 
ជាភាសាអង់គ់្លេ�េស

របាយការណ៍៍ពេ�ញលេ�ញ 
ជាភាសាខ្មែ�ែរ



៤% ៨%

ព័ត៌មានអំពីភាពងាយរងផលប៉ះពាល់

ព្រៃឈើ

▶▶	 ភាពប្រែ�ែប្រួ�លនៃ�អាកាសធាតុុអាចបង្កកផលប៉ះះ�ពាល់់អវិជិ្ជជមានលើ�ើ 
សមាសភាព និិងផលិតភាពនៃ�ព្រៃ�ៃកោ�ងកាង ដែ�លប៉ះះ�ពាល់់អវិជិ្ជជមាន 
ដល់ ការប្រ�មូលផលិតផលព្រៃ�ៃឈើ�ើ និងិអនុុផលព្រៃ�ៃឈើ�ើរបស់់សហគមន៍ ៍ 
សម្រា�ប់ក់ារប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន ឬក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ។

ការចិញ្ចមឹសត្វ

▶▶	 ការប្រែ�ែប្រួ�លអាកាសធាតុុ នឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយការផ្ទុះះ��ឡើ�ើងនៃ�សមាសភាគចង្រៃ��
 

កាន់ត់ែ�ងាយកើ�ើតឡើ�ើង ព្រ�មទាំងំនាំឱំ្យយមានការបាត់ប់ង់ស់ត្វវចិិញឹ្ចឹ�មជា 
លក្ខខណៈៈគ្រួ�សួារ ដោ�យសារគ្រោះ��ះមហន្តតរាយទាក់ទ់ងនឹឹអាកាសធាតុុ។

▶ស កម្មមភាពចិញឹ្ចឹ�មសត្វវរបស់់សមាជិកសហគមន៍ន៍េ�សាទ ងាយរងផល 
ប៉ះះ�ពាល់់ដោ�យសារការប្រែ�ែប្រួ�ួលអាកាសធាតុុ ដែ�លអាចគំំរាមកំំហែ�ង 
ដល់ មុុខរបរចម្បបងរបស់់បុុរស ប្រ�មាណ ៤% និិងស្ត្រី�ី�ប្រ�មាណ ៨% ក្នុុ�ង 
សហគមន៍ន៍េ�សាទ។

▶ដោ �យសារតែ�ការប្រ�ឈមទៅ�នឹងឹការប្រែ�ែប្រួ�លអាកាសធាតុុ ភាពងាយ 
រងផលប៉ះះ�ពាល់់ក្នុុ�ងវិស័ិ័យសំំខាន់់ៗ  និងិបញ្ហាា ប្រ�ឈមដែ�លរារាំងំ ដល់ 
ការលើ�ើកកម្ពពស់់ជម្រើ�ើ�សជីីវភាពរស់់នៅ�ផ្សេ�េងៗ ជីីវភាពរស់់នៅ�របស់់ 
សហគមន៍ន៍េ�សាទមានភាពងាយងគ្រោះ��ះខ្លាំំ� ង ដោ�យសារការប្រែ�ែប្រួ�ល 
អាកាសធាតុុ ស្រ�បគ្នាា ជាមួយួនឹឹងការរកឃើ�ើញរបស់់ប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា 
និងិតំំបន់ឆ់្នេ�េរនៅ�កម្ពុុ�ជា។

▶▶ 	បញ្ហាា ប្រ�ឈម ដែ�លរារាំងំដល់ការធ្វើ�ើ�ពិិពិិធកម្មមមុុខរបរចិិញឹ្ចឹ�មជីវិតិរបស់់
 សមាជិិកសហគមន៍ន៍េ�សាទ សម្រា�ប់ជ់ាយន្តតការបន្សាំំ�៖ 

•ទស្ស សនៈៈយល់់ឃើ�ើញផ្សេ�េងៗគ្នាាក្នុុ� ងចំណំោ�មសមាជិកនៃ�គណៈៈកម្មមការ
សហគមន៍ន៍េ�សាទ និងិការចូូលរួមួរបស់់សហគមន៍ម៍ានកម្រិ�តិទាប 
 ដែ�លនាំឱំ្យយមានដំណើ�ើ រការសម្រេ�េចចិត្តតមានភាពយឺតឺយ៉ាា វ។

• ភាពចាំបំាច់ក់្នុុ�ងការបង្កើ�ើ�នចំណេះ�ះដឹង និងិជំនំាញបច្ចេ�េកទេ�ស ពង្រឹ�ង 
កិិច្ចចខិតខំប្រឹ�ងប្រែ�ែងប្រ�មែ�ប្រ�មូលមូូលនិិធិិ និិងដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា
បរិសិ្ថាា ន ដូូចជា ការរំលំោ�ភបំំពានព្រៃ�ៃកោ�ងកាង និិងការបញ្ចេ�េ ញ
កាកសំំណល់ ជាដើ�ើម។

ព័ត៌មានអំពីភាពងាយរងគ្រោះព័ត៌មានអំពីសមត្ថភាពបន្សាំ

▶▶	 ផលចាប់ស់ក្តាានុុព លសរុុបនឹឹងថយចុះះ�ពីី ១២% ដល់ ៩៨% ត្រឹ�ម
ទសវត្សសរ៍ឆ៍្នាំំ� ២០៩០ ដោ�យសារការកើ�ើនឡើ�ើងនៃ�សីតុុណ្ហហ ភាពលើ�ើ
ផ្ទៃ�ៃសមុុទ្រ� និិងជាតិិអាស៊ីី�តក្នុុ�ងទឹឹកសមុុទ្រ�។

▶▶	 ការនេ�សាទ និិងការកែ�ច្នៃ�ៃត្រី� ងាយរងផលប៉ះះ�ពាល់់ខ្ពពស់់ដោ�យសារ
ការប្រែ�ែប្រួ�ួលអាកាសធាតុុ ដែ�លអាចបង្កកហានិិភ័យ័ដល់មុុខរបរចម្បបង
របស់់បុុរស និិងស្ត្រី�ី�។

▶▶	 ជាមធ្យយម ផលប៉ះះ�ពាល់់ទាក់ទ់ងនឹឹងអាកាសធាតុុអាចប៉ះះ�ពាល់់អវិជិ្ជជមាន 
ដល់ ប្រា�ក់ច់ំំណូូលផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នរបស់់អ្ននកនេ�សាទជាបុុរស ៥៧% និិងអ្ននក 
នេ� សាទជាស្ត្រី�ី� ៦០%។

១២% ដល់ ៩៨% 

៥៧% ៦០%

ការនេសាទជីវភាពរស់នៅរបស់សហគមន៍នេសាទ

▶	 ការនេ�សាទ ការកែ�ច្នៃ�ៃត្រី� កសិិកម្មម និងិការចិិញឹ្ចឹ�មសត្វវ គឺជឺាមុុខរបរ
ចម្បបងរបស់់បុុរស និិងស្ត្រី�ី�។

៥០% ៣៤%

▶▶	 គេ�រំពំឹឹងថា ការប្រែ�ែប្រួ�ួលអាកាសធាតុុ នឹឹងមានផលប៉ះះ�ពាល់់ធ្ងងន់ធ់្ងងរលើ�ើ
ផលិតកម្មមដំណំាំ ំ ដោ�យសារតែ�ការកើ�ើនឡើ�ើងនៃ�ការជ្រា�បចូូលជាតិបិ្រៃ�ៃ 
មកលើ�ើផ្ទៃ�ៃដី ការកើ�ើនឡើ�ើងនៃ�អត្រា�រំហំួួតទឹឹក និិងការកើ�ើនឡើ�ើងនៃ�ភាព

 ញឹឹកញាប់ ់និិងភាពខ្លាំំ� ងក្លាា នៃ�ទឹឹកជំំនន់ ់និិងគ្រោះ��ះរាំងំស្ងួួ�ត។

▶▶ស កម្មមភាពកសិិកម្មមរបស់់សមាជិកសហគមន៍ន៍េ�សាទ ងាយរងផល 
ប៉ះះ�ពាល់់ដោ�យសារការប្រែ�ែប្រួ�ួលអាកាសធាតុុ ដែ�លអាចគំំរាមកំំហែ�ង 
ដល់ មុុខរបរចម្បបងរបស់់បុុរសប្រ�មាណ ១៤%  និិងស្ត្រី�ី�ប្រ�មាណ ៥%  
ក្នុុ�ងសហគមន៍ន៍េ�សាទ។

១៤% ៥%

កសិកម្ម

៣២% ២០%

ការអនុុវត្តតគម្រោ��ង ជីីវភាពតំំបន់ឆ់្នេ�េរ និិងព្រៃ�ៃកោ�ងកាង   គាំទំ្រ�ផលិតដោ�យ៖ របាយការណ៍៍ពេ�ញលេ�ញ 
ជាភាសាអង់គ់្លេ�េស

របាយការណ៍៍ពេ�ញលេ�ញ 
ជាភាសាខ្មែ�ែរ


